
 

MENU CANTINE 

 SEMAINE 1 SEMAINE 2 SEMAINE 3 SEMAINE 4 SEMAINE 5 SEMAINE 6 

 

 

 

LUNDI 

 
Endives/vinaigrette 
 Steaks hachés 
 Spaghettis bio sauce 
bolognaise 
 Brie 
 Compote 
 

 
 Potage 
Quiche lorraine 
Salade verte 
St-Nectaire 
 Kiwi 

 
 Potage 
Quenelles sauce 
béchamel 
Macaronis 
Entremets citron 
saveur tarte sablée 
 
 

 
 Potage 
Cordons bleus 
 Petits pois 
 Fromage blanc 
 

 
Jambon blanc 
Gratin dauphinois 
Salade  
 Coulommier 
 

 
 Potage 
Pizza 
Frites 
Poires  
 

 

 

 

MARDI 

 
Potage 
 Saucisses 
 Brocolis 
Yaourt fruités 
 
 

 
 Betterave rouge 
vinaigrette 
Bourguignon 
 Carottes  
Kiri 
Salade de fruits 
 

 
Choux fleurs 
vinaigrette 
longe de porc au miel 
Pomme noisette 
Yaourt nature 
 

 
Sardines  
Saut é de veau 
Courgettes 
Crème anglaise  

 
 Potage 
Côtes de porc 
Pâtes 
Yaourts fruités 
 

 
Pâtes en salade 
Rôti de veau 
Carottes vichy 
Crème dessert 
 

 

 

 

JEUDI 

 
 Macédoine de 
légumes/mayonnaise 
 Filet de poulet 
 Frites 
Mousse confiture de 
lait 
 

 
 Potage 
 Rôti de dindonneau 
 Petits pois 
 Petits suisses fruités 

 
 Potage 
 Escalopes de dinde 
sauce champignons 
 Haricots verts 
Crème brûlée 
 

 
 Soupe au fromage 
Rosbif 
Lentilles 
Fruits de saison 
 

 
 Thon riz mayonnaise 
Gigot 
Haricots blancs 
Clémentine 

 
 Potage 
Cuisse de poulet 
Haricots verts 
Petit suisse 

 

 

 

VENDREDI 

 
Velouté de citrouille 
Cabillaud 
Riz 
Crème gourmande 
saveur chocolat 

 
Blé en salade 
Poisson 
Pâtes 
Cantal 
Pommes 
 

 
 Carottes râpées 
 Poisson  
 Pommes de terre 
sautées 
Gruyère 
 

 
Salade verte  
 Poisson 
 Riz 
 Mousse straciatella 
 

 
 Potage 
Poisson 
Pastito caprese 
Flan vanille 
 
 
 

 
 Salade 
Poisson 
Choux fleurs 
Pâtisserie  

 

Sous réserve de modifications 



 

 


