MENUS CANTINE

Période du 02 mai au 10 juin 2022

SEMAINE 1 SEMAINE 2 SEMAINE 3 SEMAINE 4 SEMAINE 5 SEMAINE 6
¢ Lentilles en salade + Salade + Salade mache + Salade + Carottes rapées
¢ Cordon bleu ¢ Lasagnes + Steak haché ¢ Jambon blanc + Pates a la carbonara Férié
LUNDI + Petits pois + Camembert * Spaghettis sauce + Truffade * Fruits de saison
+ Cantal + Compote bolognaise * Flanby
¢ Pommes * Yaourt fruité
+ Macédoine de + Taboulé + Blé en salade ¢ Quiche lorraine ¢ Choux-fleurs en salade + Salade
légumes + Saucisse + Roti de porc + Rosbeef ¢ Sauté de dinde a la ¢ Escalope de dinde a la
MARDI + Bourguignon + Brocolis ¢ Haricots beurre + Flageolets tomate creme
+ Carottes * Fromage blanc * Poires + Glace ¢ Riz + Pates
+ Yaourts nature ferme ¢ Créme dessert + Bleu
de Bassignac ¢ Fruits de saison
+ Potage + Mais/Thon-Mayo * Potage + Macédoine de légumes * Crépe au fromage
¢ Escalope de dinde + Roti de veau + Filet de poulet * Gigot + Poisson
JEUDI sauce champignon + Haricots blancs ¢ Riz/ratatouille Ascension + Flageolets * Riz
* Haricots verts * Creme br(ilée + Saint-Nectaire * Liégeois + Mousse au lait de
* Mousse au chocolat coco
* Salade + Salade deriz + Tomates en salade * Salade + Tomates/concombres
¢ Cceur de merlu sauce ¢ Poisson pané + Cabillaud sauce ¢ Colin sauce hollandaise en salade
VENDREDI crustacés + Haricots verts beurre blanc Pont de I’Ascension + Pommes de terre ¢ Cuisses de poulet
* Pates * Gruyere ¢ Pommes- noisettes sautées ¢ Frites
* Kiri * Kiwis * Glace + Salade de fruits * Glace

* Sous réserve de modifications




